PALAVRAS-CHAVE:

Este trabalho apresenta a proposta de implantacao de
uma casa de apoio, partindo da ideia ja existente sendo a Casa
GUIDO.

A casa atente jovens e criangas com cancer oferecendo
apoio humanizado no tratamento oncoldgico e suporte as suas
familias.

O trabalho apresenta a arquitetura como um instrumento
no tratamento, oportunizando aos doentes de ficarem
proximos aos locais de tratamentos.

A abordagem do trabalho ira propor novos usos e
melhorias para os pacientes oncolégicos, objetivando na sua
melhora associando a arquiteturae acura.

A casa Guido foi implantada em 2009 a servico de
oncologia pediatrico no hospital Sao José;

Surgiu devido a dificuldade dos pacientes e familiares se
deslocarem de varios municipios adjacentes a cidade de
Criciima;

A instituicao fornece aos pacientes e familiares suporte
financeiro, auxilio transporte, cestas basicas mensais,
medicamentos, consultas, alojamento e alguns tratamentos sao
terceirizados pelo fato de nao haver espaco na Sede atual da

ONG;

A casa conta com cercade 91 criangas e adolescentes e se
localiza entre Bairro Cruzeiro do Sul e o Bairro Centro, sendo
localizada perto do hospital Sao José;

A ONG em 2018 assinou o termo de compromisso de alta
complexidade de oncologia pediatrica para Regiao Sul de Santa
Catarina, onde ampliara o nimero de atendimento no hospital.

PROBLEMATICA JUSTIFICATIVA

Falta de estrutura adequada aos pacientes em tratamento de
cancer.

A casa nao comporta mais espago para ampliacoes faltando
inclusive area de convivio para o trabalho da psicologia
ambiental.

Planejar um ambiente que proporcione uma leveza no local
para atenuar a carga emocional negativa decorrentes do
tratamento de cancer

Enfatizar o conceito de acolhimento com o objetivo de
associar aarquitetura

Transformar o equipamento em um grande aliado na
recuperacao e curadadoenca.

OBJETIVO GERAL

Desenvolver o anteprojeto arquiteténico para nova sede da
casa Guido conferindo a ela novos usos com a utilizacao da psicologia
ambiental e da arquitetura como contribuicao ao tratamento.

Nova sede da casa

1 Revisar o partido arquiteténico de TFG-1, aprimorar o desenvolvimento da
proposta de acordo com as consideracoes finais da banca avaliadora no
semestre;

Realizar as alteracoes necessarias e desenvolver o estudo preliminar até a etapa
pré-banca;

Aprofundar detalhamento e estudos necessarios para realizacao do anteprojeto
de TFG-2 que utilizem a arquitetura aliada a psicologia ambiental nos ambientes
de tratamento ao paciente;

4 Estudar referéncias para embasamento técnico da composicao arquitetonica da
nova sede dacasa GUIDO para o trabalho da psicologia ambiental;

Concluir o anteprojeto arquitetonico da nova sede da Casa Guido considerando

a psicologia ambiental e a arquitetura como promotores do bem estar dos
pacientes e os auxiliando no processo de cura.
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Fig. 03. Fonte: Google imagens g

Fig. 04. Fonte: Google imagens

1. 0 QUE E CASA DE APOIO A CRIANCAS COM CANCER?

Casas de apoio sao organizadas sem fins lucrativos, de direito publico e
privado, disponibilizando aos usuarios do SUS (Sistema Unico de Satde) sua
instalacao para acomodacoes, desenvolvendo acdes de salide, orientacao,
lazer, apoio psicolégico, cuidados ao tratamento e insercao social e familiar.

Fig. 05. Fonte: Google imagens Fig. 06. Fonte: Google imagens

2. AMBIENTES TERAPEUTICOS E HUMANIZACAO

O ambiente fisico pode possuir influéncia benéfica no tratamento,
contribuir com o bem-estar fisico do paciente, acelerando sua recuperacao,
psicoldgico e social.

A construcao de espacos qualificados desenvolvem condicoes mais
comodas, saudaveis, e confortaveis, proporcionando acolhimento,
ambiente arejado, claro, alegre e sensacoes de bem estar.
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Fig. 08. Fonte: Google imagens

Fig. 07. Fonte: Google imagens

3. PSICOLOGIA AMBIENTAL

E o estudo do comportamento humano em relacio com meio
ambiente, tendo como objetivo entender a relacao entre o individuo e o
ambiente.

O ambiente que cerca os doentes podem interferir no processo de
recuperagao e o tratamento.
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Fig.09. Fonte: Pinterest Fig.10. Fonte: Pinterest

4. JARDINS TERAPEUTICOS

Os jardins terapéuticos sao areas projetadas para proporcionar bem
estar e contribuir na recuperacao dos doentes.

Sao capazes de unir e incluir os doentes com as pessoas a sua volta e
como método de cura, onde todas as pessoas podem se incluir e usufruir
desse espaco.

Fig.12. Fonte: Pinterest

[Fig.11. Fonte: Pinterest

5. TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS - PET TERAPIA

Terapia assistida consiste em tratamento na area da saide, onde um
animal é co-terapeuta e auxilia o paciente a atingir os objetivos propostos no
tratamento.

A convivéncia com animais afeta positivamente a saude bioldgica,
emocional, cognitiva e social dos pacientes e também ajudam a manter o
astral da familia.

Fig.14. Fonte: Pinterest

6. HOME CARE

O “Home Health Care” (assisténcia médica domiciliar) é um sistema
de internacao domiciliar que diminui custos hospitalares e com isso aumenta
a humanizacao e a diminuicao de riscos a saide, mas exige, conforme a lei
n°2.529 de 19 de outubro de 2016, que regulamente a internacao domiciliar,
que sejam intensamente cuidados com uma equipe exclusiva para estes fins.
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Fig.15. Fonte: Google imagens
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Obs: Circulacdo horizontal e vertical é também de uso da
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em Criciumal/SC utilizando da psicologia ambiental integrada a arquitetura auxiliando a cura.

Nova sede da casa G l‘*
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No estudo da forma em TFG2 foi proposto uma -
melhora na linguagem entre os blocos e membrando o lote
dos fundos, que nao estava sendo utilizado na primeira
etapade TFGI.

Resultando na seguinte forma, podendo promover
melhor os espacos de convivio e ampliando o jardim
terapéutico e entre outros trabalhos com a massa verde
presente.
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'Fig.07. Imagem de implantacao. Fonte: Google Earth, 2018.
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A nova sede da casa GUIDO, se localiza na rua Tobias Barreto com a rua ,,
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Fig. 08. Entrada subsolo bloco tratamento
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O subsolo do bloco referente a hospedagem se da pelo acesso na
Rua Osvaldo Cruz (fig.09), sendo de carater de baixo trafego. Foram
propostas sete vagas, atendendo a maior parte aos funcionarios que @
viram de carro, ja que muitas criancas presentes na casa GUIDO, vém
com os carros da prefeitura.

No subsolo, também esta presente os reservatorios inferiores,
possuindo acesso pela garagem, onde possam ser feitas as devidas
manutencoes.
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:
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Fig.14. A figura mostra a fachada do bloco da hospedagem e seus acessos externos

O mapa abaixo mostra os acessos e fluxos gerados no projeto. O acesso de pedestre para a
hospedagem se da pela rua Osvaldo Cruz (fig.14) e o acesso de veiculos para o subsolo também se da Rua
Osvaldo Cruz, sendo de caracterizado por baixo trafego de carros.

O acesso interno para a hospedagem pode se dar pelo jardim sensorial (fig.15), como o tratamento
acontece em outro edificio, o acesso do edificio da hospedagem acontece com o auxilio de um TAG, onde s6

entraram pessoas autorizadas, funcionarios e hospedes. E a entrada principal, localizado na rua Osvaldo
Cruz (fig.14), possui um recepcionista.
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Fig.16. A figura mostra a area para meditacao e a pet terapia.
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A imagem ao lado (fig.17), mostra a area externa
gerada pela implantacao do edificio, possuindo dois
terracos, acontecendo um nos fundos do terreno e um no
inicio. O terraco 01, possui acesso pela biblioteca (fig.17),
onde o usuario ou acompanhante podera ler seus livros em
contato com a natureza e ter um eixo visual voltado para o
jardim sensorial e a APA (Area de Protecido Ambiental).O
outro acesso do terraco 01 acontece pela lanchonete
(fig.17), podendo usufruir do espaco e mesinhas do lado de
fora.

PRANCHA:

Oterraco 02 (fig.18) acontece nos fundos da edificacao
—~d , do bloco de tratamento, onde foi pensando de forma que os
' usuarios possam relaxar e aproveitar para interagir nas
pausas das aulas que acontecera no pavimento superior e
usufruir do eixo visual para todo o equipamento e eixo visual
proposital a APA (Area de Preservacdao Ambiental).
Podendo também ser usado pelos acompanhantes que nao
queiram ficar na sala de espera presente também no
pavimento, possuindo um contato direto com a natureza e os
eixos visuais.

No terraco 02 (fig.19) acontece também o acesso para
a caixa d’agua e a casa de maquinas, por meio de uma
escadamarinheiro presente no pavimento.

Na Planta do reservatério superior, localizada abaixo,
mostra que o acesso se da pela escada marinheiro no
terraco, onde a casa de maquinas e a caixa d’agua ficam no
mesmo patamar, podendo ter acesso a ambos para \
manutencao.
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A imagem ao lado (fig.18), mostra a cobertura
verde, sendo proposta devido ao eixo visual que os
usuarios do segundo pavimento teriam. A grama
utilizada seria a Sao Carlos, onde poderia ser
exposta a sol pleno, ja as plantas seriam Lambari
roxo, Alho social, Bulbinei e Boldinho. Todas
proprias para a insolacao, ja que recebera sol o dia
inteiro.
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Fig.21. A figura mostra a cobertura e o acesso para
manutencao da caixa d’agua e casa de maquinas.

Laje macica :_.»‘::.
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A imagem abaixo (fig.23), mostra a relagcao dos
eixos visuais trabalhados no jardim sensorial, onde
acontece um espaco reservado para meditacao,
yoga etc. (fig.24). E mostra os mobiliarios propostos
(fig.25), como as espreguicadeiras e fonte
interativa, onde os jovens e criangas possam ter um
contato com elemento da agua desde a fonte
central e na area da meditacao. Causando
sensacodes de aconchego e diversao.
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Fig.22. A figura mostra a cobertura verde em relacao
aos eixos visuais.
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Ambos ficam no mesmo patamar, podendo
ser feita a manutencao dos mesmo. O acesso
pela porta para escada marinheiro (fig.22) se da
no segundo pavimento, onde estara sempre
trancada, sendo aberta apenas pelos
funcionarios de manutencao. Y
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A figura 26, mostra a materialidade da Cx dedgua NG g
fachada principal, onde ocorre o acesso parao 10 o
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A imagem (fig.32) abaixo mostra a entrada dos funcionarios da parte da hospedagem para a Casa GUIDO, uma das entradas também pode ser feita pelo / \ E
bloco de tratamento. O bloco de hospedagem foi proposto de maneira que os quartos ficassem voltados para a insolagao norte, onde pegaria sol durante o : o
dia e traria com isso um local aconchegante, ja que as vistas dos quartos estao situadas para APA (Area de Protecao Ambiental), e as arvores localizadas no ! :
terreno préximas aos quartos seriam caducas, onde na parte do inverno teria uma insolacao total e nao parcial como ocorreria no verao. Grama |
A imagem também mostra a entrada dos funcionarios da Casa GUIDO, vemos que esta entrada foi demarcada com a marquise de protecao contra i Ml :
chuvas (fig.33). Ja a utilizacao de cores tanto nas fachadas internas e externas, como também em elementos de destaque, foram primordiais para o : i
entendimento de identificacao pelo usuario para cada uso dos edificios. A imagem também ilustra a entrada de veiculos para o subsolo (situada no canto ! Laderocha |
direito da foto), o subsolo foi proposto para poucas pessoas, ja que muitos pacientes presentes na casa GUIDO vém com apoio da prefeitura das suas \ ! —
devidas cidades. : | Vinil O
: Piso i AN
A imagem (fig.29) mostra os eixos visuais presentes no edificio da hospedagem, levando em conta o segundo pavimento onde possui um eixo visual para - _ | | oY
telhado de cobertura verde e para a APA (Area de Protecao Ambiental), trazendo com isso a psicologia ambiental das cores e sensacoes presentes no A " Mt Contrapiso | L
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A cobertura do equipamento foi pensada além de influenciar na estética, mas também no conforto
térmico, na acustica e até mesmo a iluminacao do local. Sendo definida a telha sanduiche, onde possui
15% de inclinacao, sendo composta por duas chapas com um material metalico (zinco) e isolante
térmico no meio, como o isopor.

Outra cobertura definida foi o telhado verde, onde devido aos eixos visuais foram propostos os
mesmo. Foram estipulados também nos terracos verdes, onde possuira um convivio maior, trazendo o
conforto e o contato com a natureza.

Ja nas marquises coloridas, é proposto a laje impermeabilizada com uma inclinacao de 2% para
nao ocorrer agua parada e por consequéncia uma infiltracao.

Na figura xx. mostra a implantacao esquematica, onde apresenta a juncao dos dois blocos,
tratamento e hospedagem, sendo ligados pelo jardim sensorial. No Jardim (fig.xx) foram colocados
arvores caducas devido no verao possuir uma grande insolacao e inverno as arvores irao perder suas
folhas, por consequéncia o sol entrara por completo no jardim e no edificio. Dispersando qualquer
umidade e trazendo conforto ambiental.

Na fachada principal (fig.39), foram colocadas arvores mais estéticas, fazendo com que haja
pouca sombra devido a fachadas estar voltada para a orientacao sul e sudeste.

i’// s
0 5 15m
_—_

APA (AREA DE
PROTECAO
AMBIENTAL)

Fig.39. Fachada Leste

Fig.41. Jardim sensorial
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